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ЧТО «ПОМНИТ» МОЯ РУКА?

Лабораторная работа
Задача работы
Определить точность повторения движения в зависимости от времени интервала между пассивным и активным движением.

Принадлежности для работы
Хронометр, платок для завязывания глаз, карандаш лист бумаги А1, линейка.

Ход работы
Работу проводят в паре. Договоритесь, кто будет ведущим эксперимента.

Ведущему эксперимента:
1. Предложи напарнику взять карандаш в руку и поставь его руку на стол, на котором находится лист бумаги! Завяжи ему глаза!
2. Отметь на бумаге точку начала К и поставь руку напарника с карандашом в эту точку!
3. Передвинь его руку по бумаге до какой-нибудь точки Л, которую отметь карандашом на бумаге! 
4. В этой точке оставь руку на 2-3 секунды и затем передвинь назад в начальный пункт (пассивное движение)!
5. Через 10 секунд предложи напарнику активно повторить пассивное движение – пытаясь поместить руку в точку Л самостоятельно! Место положения руки отметь карандашом (точка М)!
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Точность повторения движения оцени, измеряя линейкой расстояние отклонения в см от Л до М и указывая его направление стрелкой (        ,     ,  ,  , )!
7. Эксперимент повтори с разным интервалом времени (20, 50, 90 un 120 секунд)!
8. Результаты запиши в таблицу!
9. Поменяйся ролями с напарником!
Регистрация и обработка полученных данных 
Точность повторения движений

Таблица
	Время между активным и пассивным движением, сек
	Расстояние отклонения, см
	Направление отклонения
(       ,       ,   ,  )      

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Анализ и оценка результатов, выводы 
1. В каком интервале времени, активно повторяя движения, твои результаты были самыми точными?
2. Как время между активным и пассивным движением влияет на точность движений?
3. Какие ещё факторы могут влиять на точность повторения?
4. Какую исследуемую проблему и предположение можно проверить с помощью этого эксперимента? 
5. Измени название работы в соответствии с исследуемой проблемой и предположением!
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