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UDENS PIESARNOJUMS

Merkis
Veidot izpratni par idens piesarnojumu, analizéjot tekstu un veidojot domu karti.

Skolénam sasniedzamais rezultats
e Apraksta Gdens piesarnojumu: piesarnotaji; avoti; ietekme uz vidi, cilvéka veselibu.
e Veido domu karti par Gidens piesarnojumu, analizéjot tekstu.
e Izsaka priekslikumus par idens piesarnojuma samazinaanas iespéjam.

NepiecieSamie resursi

o Izdales materials ,,Udens piesarnojums” (1. pielikums).
Paligmaterials skolotajiem ,,Udens piesarnojums” (2. pielikums).
4 A3 formata lapas.
CD ar ierakstu, kura dzirdama plastosa adens skana.
Datorprezentacija ,,Udens”.
Dators, projektors.
CD atskanotajs.
Bumbina.

Macibu metodes
Darbs ar tekstu, situacijas analize, vizualizésana.

Macibu organizacijas formas
Frontals darbs, grupu darbs.

Stundas gaita
Klase ir sagatavotas 4 darba vietas grupu darbam. lenakot klase, skoléni tiek sadaliti 4 darba grupas.
lespejams izveidot vairak grupas, tada gadijuma dazam grupam biis vienads teksts.

Temata ,,Udens cilvéka dzive” stundas piemers
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Stundas faze, laiks

Skolotaja darbiba

Skolénu darbiba

Aktualizacija,
5 minates

Skan magzika, kura dzirdama plusto3a adens skana.

Rada prezentaciju ar piesarnota ,tidens skatiem”.

Jauta: ,Ar kadu Gdeni asociéjas dzirdétdas skanas un redzetie attéli?
Kapéc ir svarigi zindt, vai adens ir tirs vai piesarnots?”

Parruna ar skoléniem, ko nozimé jédzieni ,tirs Gdens” un ,piesarnots adens”.

(Udens ir piesarnots, ja taja esosas vielas ietekmé tdenstilpes ekosistému, vai ari tiek ierobezotas tdens
izmantosanas iespéjas konkrétajiem mérkiem).

Informé par stunda sasniedzamajiem rezultatiem.

Pardoma ar ko asociéjas dzirdétas skanas un
redzetie attéli, par Gdens kvalitati.

|Izsaka domas, ko nozimé ,tirs tidens” un
Lpiesarnots ddens”.
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Apjégsana,
20 minutes

Atbilstosi grupas numuram, katram skolénam izdala tekstu fragmentus ar darba uzdevumiem un dazadu
Gdeni piesarnojoso vielu aprakstiem (1. pielikums).

lepazistina ar 1. darba uzdevumu - stradajot grupa, izveidot domu karti par tdens piesarnojumu,
analizéjot tekstos doto informaciju.

Kopigi parruna domu kartes veidosanas principus.

Ja skoléni domu karti lidz sim nav veidojusi, tad péc tekstu izlasisanas, to maca darit, ar skoléniem parrunajot
no tekstiem ieguto informaciju, ka:

e galvena témair ,udens piesarnojums’,

e apakstémas ir ,piesdrnojosas vielas’, ,piesarnojuma avoti’, ,piesarnojuma ietekme uz vidi, veselibu’.

o katrai apakstemai ir sniegta konkrétaka informdcija, kuru skoléni var mégindt pierakstit patstavigi.

Aicina veikt 1. darba uzdevumu:

o individuali izlasit tekstu, pasvitrojot teksta batiskako,

e izlasito apspriest grupa un veidot domu karti par idens piesarnojumu uz A3 formata lapas.
Novéro, konsulté, palidz.

Tad, kad skoléni strada ar tekstu, konsultéjot var izmantot paligmaterialu (2. pielikums).

Aicina veikt 2. darba uzdevumu - apspriest grupa priekslikumus par Gdens piesarnojuma samazinasanas
iespé&jam, papildinat izveidoto domu karti ar So informaciju.
Novéro, konsulté, palidz.

Parruna.

Lasa tekstus.
Grupa apspriez izlasito un veido domu karti.

Grupa apspriez jautajumu.
Papildina domu karti.
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Stundas faze, laiks

Skolotaja darbiba

Skolénu darbiba

Lietosana,
15 minutes

Ladz katru grupu komentét savu izveidoto domu karti.

Katrai grupai l0dz papildinat savu izveidoto domu karti, iegustot papildu informaciju no citu grupu
komentariem.

Pakapeniski uz tafeles veido apkopojosu domu karti, izmantojot visu grupu sniegto informaciju.

<«4—— Piesarnojosas vielas Piesarnojuma avoti ——

H,O piesarnojums

s letekme uz vidi, veselibu g Priekslikumi samazinasanai ~a
V' 4

Parruna un, ja vajadzigs, papildina priekslikumus piesarnojuma samazinasanai.
Paskaidro, ka stunda tika runats par Gdens kimisko piesarnojumu, kuru rada kaitigu vielu noklasana
adent, bet pastav ari biologiskais piesarnojums, (piem., kaitigi virusi, baktérijas u. c.).

Aicina skolénus padomat un atbildét uz jautajumu: Ko tu stunda uzzindji jaunu un ko vél papildus gribétu
uzzinat par udens piesarnojumu?”

Skoléni, kuri atbildés uz So jautajumu, tiek izvéléti metot bumbinu — skolotajs met bumbinu kadam no
skoléniem, kuram ta janoker un jaatbild uz jautdjumu, skoléns met bumbinu nakosajam skolénam utt.

Pieraksta uz tafeles jautajumus, uz kuriem skoléni gribétu sanemt atbildi.
Vienojas par daziem jautajumiem uz kuriem skoléni, pildot majas darbu, atradis atbildes.

Komenté izveidoto domu karti.
Papildina domu karti ar citu grupu sniegto
informaciju.

Parruna, papildina.
Klausas, uzdod jautajumus.

Atbild uz jautajumu.

Pieraksta majas darbu.
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Veértésana

Skolotajs novérté skolénu prasmes analizét teksta doto informaciju, veidot domu karti, izteikt priekslikumus par iidens piesarnojuma mazinasanas iespéjam, uz-
klausot skolénu atbildes. Parrunajot iidens piesarnojuma problému ar skolotaju, skoléni parliecinas par savu izpratni.

Skolotaja pasnovértejums

Secina par stundas mérka sasnieg$anu, izmantoto metozu lietderibu un efektivitati; vai skoléniem stunda bija interesanti; vai piedavatie teksti ir veiksmigi, lai
izpilditu darba uzdevumu; vai darbs grupas bija efektivs; vai skoléni varéja patstavigi izveidot domu karti, vai domu kartes veidosanas iemanas jatrené turpmakaja
macibu procesa: vai skoléni varéja piedavat priekslikumus par iidens piesarnojuma samazinasanas iespéjam.
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KIMIJA ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJAM

1. pielikums
Izdales materials

UDENS PIESARNOJUMS
1. grupa
Darba uzdevumi
Individuali
1. Lasi tekstu un pasvitro teksta batiskako!
Darbam grupa

1. Izveidojiet domu karti par tdens piesarnojumu, analizéjot tekstu!
2. Piedavajiet piesarnojuma mazinasanas iesp&jas un papildiniet ar So informaciju izveidoto domu karti!
Piesarnojums ar nitratiem. Lai gan cilvéki ar lauksaimniecibu nodarbojas visa Latvijas teritorija, lielaka méra ta ir
izplatita Zemgalé, kas saistits ar razigaku augsni $aja regiona. Ta ka, izmantojot zemi lauksaimnieciba, ar laiku ta nopli-
cinas. Lai atjaunotu augsnes auglibu, ka ari uzlabotu tas augsnes, kas nav tik augligas, cilvéki veic méslosanu - iestrada
augsné katsmeéslus vai maksligo méslojumu, kas satur nitratus. Nepareizi lietojot méslojumu, tas no lauksaimniecibas
platibam var nonakt ari virszemes un pazemes tdenos (notekot no $im platibam lietus vai atkusnu laika, iestcoties
gruntsiidenos), kas rada negativas sekas. Upés un ezeros tas var izpausties ka pastiprinata aizaug$ana, algu attistiba, jo
tideni palielinas baribas vielu daudzums. Sada pastiprinata algu attistiba var samazinat pieejama skabekla daudzumu,
kas savukart negativi ietekmé tideni dzivojosos dzivniekus. Pazemes un lidz ar to ari dzerama Gdens piesarnojums ar
nitratiem cilvékiem var radit veselibas problémas.
Péc http://www.lva.gov.lv/produkti/sowq_lv/2003/13_Piesarnojums_ar_nitratiem.pdf
Udens piesarnojums ar organiskajam vielam. Nafta un tas produkti, noklastot Gdens vidé, atri izplast pa adens
virsmu, veidojot planu plévi. Tada veida tiek partraukta gaisa apmaina starp atmosféru un adeni, kas savukart var radit
zivju slap$anu. Udensputnu spalvas, nolaizoties $ada udent, aplip ar naftu. Vél $adas naftas produktu pléves ipatniba ir
ta, ka taja koncentréjas daudzas citas piesarnojosas vielas — hlororganiskie savienojumi un smago metalisko elementu
(ipasi dzivsudraba) savienojumi.
Péc M.Klavins, P.Cimdins. Udenu kvalitate un tas aizsardziba. Latvijas Universitate, 2004, 136.Ipp.

2. grupa

Darba uzdevumi

Individuali

1. Lasi tekstu un pasvitro teksta butiskako!

Darbam grupa

1. Izveidojiet domu karti par tidens piesarnojumu, analizéjot tekstu!

2. Piedavajiet piesarnojuma mazinasanas iespéjas un papildiniet ar $o informaciju izveidoto domu karti!

Udens piesarnojums un ta ietekme uz vidi. Rapnieciskie uznémumi ir lielakie tdens patérétaji. Tie izmanto tdeni
dzesésanai, jaudas attistiSanai un transportésanai. Tiem uznémeéjiem, kuri patéré ipasi lielu idens daudzumu, ir jauzne-
mas atbildiba par aidens attiriSanas un apgades problémam. Kimiskie savienojumi no rapniecibas atkritumiem, naftas
noplades - veido miljoniem tonnu toksisku vielu, kas nonak dabas tidenos un ir klasificéjams ka piesarnojums. Lauk-
saimnieki lieto mineralméslus, pesticidus un herbicidus, lai iegiitu labaku razu. Vairums no tiem sekmé algu augsanu
un attistibu. Ta ka alges veicina Gdenskratuvju aizaug$anu, pasanas procesu, ari skabekla piegade tideni samazinas.
Augu un dzivnieku populacijas tiek apdraudétas. Udens piesarnojumam ir posto$a ietekme uz lidzsvaru ekosistémas.
Tas var iznicinat organismus, kas nodrosina partiku lielakajiem tidens dzivniekiem, vienlaikus rosinot citu dzivo orga-
nismu attistibu. Piesarnojums ne tikai nogalina atseviskas zivju sugas, bet ari saindé visus idens organismus.

Péc http://naturalvolume.com/lv/different-kinds-of-water-pollution/

Kosmeétika un vide. Pagajusa gada beigas Lielbritanijas zinatnieki no Karaliskas kimijas apvienibas (Royal Society
of Chemistry) izplatija satrauco$u zinojumu ar bridinajumu, ka mazgasanas lidzekli - $amptni, dusas Zelejas, kopa ar
virkni citu sadzives kimijas produktu nonakot apkartéja vidé, rada draudus jaras ekosistémai, augiem un iedzivotaju
veselibai. Zinojuma teikts, ka attiriSanas sistémas nespéj novérst kosmétisko un sadzives kimijas produktu sastava eso-
$o kaitigo vielu nopladi vidé. Tas rada bazas, jo kimiskas vielas saturo$as produkcijas klasts arvien pieaug. Zinojuma
noradits, ka musdienigas Gidens attiriSanas metodes nespéj likvidét pilnigi visas kimiskas vielas. Dzerama tidens parau-
gos atrastas kosmeétisko lidzek]u un medikamentu sastavdalas.

Péc http://www.vak.lv/story.php?id=645
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3. grupa

Darba uzdevumi

Individuali

1. Lasi tekstu un pasvitro teksta batiskako!

Darbam grupa

1. Izveidojiet domu karti par idens piesarnojumu, analizéjot tekstu!

2. Piedavajiet piesarnojuma mazinasanas iesp&jas un papildiniet ar So informaciju izveidoto domu karti!

Udens piesarnojuma veidi. Udens piesarnojums ar indigiem savienojumiem (pieméram, smagie metali, pesticidi),
kuri ir bistami adens un adens produktu lietotaju veselibai un izraisa lietotaju veselibas traucéjumus (hroniska sain-
désanas). Piesarnojuma céloni ir rapnieciba un intensiva laukkopiba, avoti — rapniecibas notekaideni un laukkopibas
noteces. Udens piesarnojums ir ar augu baribas vielam (fosforu un slapekli, sauktiem ari par biogéniem elementiem),
kuras kaité pasam tdens ekosisttmam, parmeérigi palielinot fitoplanktona un Gdensaugu augsanu. Rezultata adenstil-
pes parklaj algu karta, aizaug piekraste. So procesu sauc par Gidenstilpnu eitrofikaciju. Piesirnojuma céloni ir velas pul-
veri un lauku méslosana. Latvijas Gdenu galvena probléma ir fosfora savienojumi no sadzives notekiideniem. Fosfora
savienojumu izplatiba Latvijas Gidenos pieaug, un rezultata ezeru, stavoklis pasliktinas. Fosfora savienojumu izplatibu
veicina: automatisko velas masinu ievie$ana Latvija — ka rezultata butiski pieaudzis velas pulveru patérins; kanalizacijas
tiklu paplasinasana - ka rezultata izplades no arvien lielaka tuale$u un velas masinu skaita nonak adenos; notekiidenu
biologisko attiridanas iekartu nespéja likvidét fosforu saturo$os savienojumus (aiztur tikai aptuveni 5 %).

Péc: http://www.politika.lv/temas/16613/

Piesarno Musu un Lielupi. Misas upé ir konstatéts ievérojams naftas produktu piesarnojums, kas jau ir nokluvis
Lielupé un strauji virzas lejup pa upi... Piesarnojums sakas Ceraukstes upité un paslaik ir izpladis sesu kilometru garuma.
... naftas produktu nopliade notikusi no nelegala piesléguma dizeldegvielas vadam, kas ved uz Ventspili. Bojajums radies
nelegala piesléguma vados, no kuriem naftas produkti Ceraukstes pagasta nonakusi uz augsnes, tad Ceraukstes upé.

Péc http://www.apollo.lv/portal/news/articles/12497

4. grupa

Darba uzdevumi

Individuali

1. Lasi tekstu un pasvitro teksta batiskako!

Darbam grupa

1. Izveidojiet domu karti par tidens piesarnojumu, analizgjot tekstu!

2. Piedavajiet piesarnojuma mazinasanas iespéjas un papildiniet ar $o informaciju izveidoto domu karti!

Kas mus apdraud? Kadi neredzamie ienaidnieki slépjas $ampiina pudelé, nemanami apdraudot masu veselibu?
Minésim tikai dazus. Triklozanu ka antibakterialu piedevu pievieno skidrajiem mazgasanas lidzekliem, zobu pastam,
ziepém un dezodorantiem. Triklozans ir toksisks apkartéjai videi un seviski Gtdens mikroorganismiem. Tas tiek atrasts
zivis un mates piena. Organiskas vielas — ftalati atrodami $amptinos, mitrinatajos un sintétiskajos aromatizatoros. Tie
negativi ietekmeé cilvéka dabisko hormonalo fonu.

Péc http://www.vak.lv/story.php?id=645

Naftas piesarnojums ziemelos no Liepajas. Ka “Kurzemes Vardu” informéja Juras vides parvaldes Liepajas jaras
kontroles dalas vaditajs Ainars Priediens, Vérgales un Medzes pagastu pludmalé konstatéto naftas pikucu paraugi ir
nosititi uz laboratoriju Riga. Tur veiktas analizes liecina, ka naftas izskalojumiem dienvidos no Liepajas, kas tika kon-
statéti februara sakuma, un pirms piecam dienam ziemelpusé no Liepajas Saraiku, Ziemupes un Akmenraga apkaimé
atrastajiem degvielas pikuciem ir viens un tas pats izcelsmes avots. Ka jau bija zinots, te $oreiz nav vainojams Butinges
terminals, bet gan kads no cetriem kugiem, kurs, ka noskaidrots, pirms piesarnojuma paradisanas kurséjis jira netalu
no masu krastiem.

Péc http://www.media.lv/kv200202/020215/12.htm

Udens piesarnotaji. Ir divi galvenie iemesli, kapéc vairakas vietas peldéties nav ieteicams vai pat aizliegts. Pirmkart,
tas ir cilvéka darbibas rezultats, kas novedis pie $adam sekam. Sabiedribas Veselibas agenttra: pédéja laika sadzives
notekiidenu sastava atrod aizvien jaunas kimiskas vielas, kuras més lietojam sadzivé. Velas pulveris, trauku mazgaja-
mais lidzeklis un citas vielas pa notekcaurulém nonak tdens kratuvés un pasliktina ta kvalitati. Udens tiribu neveicina
ari dazadi lauksaimnieciba izmantotie augu aizsardzibas lidzekli. Vél viens iemesls ir fekalais Gdens piesarnojums, ko
rada ne tikai dzivnieki, bet ari cilveki. Otrkart, karsta laika adenskratuvés vairojas zilalges, kas izdala cilvéka veselibai
bistamus toksinus un palielina audzéju rasanas risku. Pasi peldétaji atdzist, ka biezi nepievér$ uzmanibu tam, cik tdens
ir tirs, ja vien neredz peldam atkritumus taja, tad dro$i var iet ideni.

Péc http://www.nra.lv/zinas/3745-piesarnojums-liedz-peldeties-vairakas-udenstilpes.htm




UDENS PIESARNOJUMS

Darbs ar tekstu (iespéjamas atbildes)

2. pielikums

Grupas
Nr.

Teksta nosaukums

Piesarnotaji

Piesarnojuma avoti

letekme uz vidi, cilvéka veselibu

Piesarpojums ar nitratiem

Mineralmésli.
Nitrati.

Lauksaimnieciskais piesarnojums.

Upju un ezeru pastiprinata aizaugsana, algu
attistiba un daudzums.
Dzivnieku un cilvéka veselibas problémas.

Udens piesarnojums ar
organiskajam vielam

Nafta un naftas produkti. Smago metalisko

elementu savienojumi (dzivsudraba savienojumi).

Hlororganiskie savienojumi.

Zivju slapsana. Udensputni, nolaizoties $ada
adent, aplip ar naftu.

zobu pastas, ziepés un dezodorantos). Ftalati
(Sampunos, mitrinatajos un sintétiskajos
aromatizatoros).

2. Udens piesarnojums unta | Kimiskie savienojumi un metali no rapniecibas Lauksaimnieciskais piesarnojums. | Sekmeé algu aug$anu un attistibu. Tiek
ietekme uz vidi atkritumiem. Rapnieciskie notekudeni. apdraudétas augu un dzivnieku populacijas.
Nafta. Piesarnojums ne tikai nogalina atseviskas zivju
Mineralmésli, pesticidi un herbicidi. sugas, bet ari saindé visus udens organismus.
Var izraisit slimibas.
Kosmétika un vide Sampuni, dusas Zelejas un citi kosmétiskie Sadzives (komunalie) notekideni. | Rada draudus jaras ekosistémai, augiem un
lidzekli. Medikamenti. iedzivotaju veselibai.
3. Udens piesarnojuma veidi | Smago metalisko elementu savienojumi. Lauksaimnieciskais piesarnojums. | Udenstilpnu eitrofikacija.
Pesticidi. Rapnieciskie notekudeni. Bistami udens lietotaju veselibai.
Augu baribas vielas. Sadzives (komunalie) notektdeni.
Fosfora savienojumi.
Piesarno Miisu un Lielupi Naftas produkti. Nelegals pieslégums
dize|degvielas vadam.
4, Kas mus apdraud? Triklozans (3kidrajos mazgasanas lidzeklos, Notekudeni, kuri satur skidros Uzkrajas dzivnieku un cilvéku organisma.

mazgasanas lidzeklus, zobu pastas,
ziepes un dezodorantus.

Izraisa krats vézi.

Naftas piesarnojums
ziemelos no Liepajas

Nafta.

Kugi.

Udens piesarnotaji

Velas pulveris, trauku mazgajamais lidzeklis, augu
aizsardzibas lidzekli.
Fekalais piesarnojums.

Lauksaimnieciskais piesarnojums.
Sadzives (komunalie) notekudeni.

Bistami cilvéka veselibai (palielina audzéju
rasanas risku).

o
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